
 

 

 

RECURSOS 
 

 
Contes per infants de 0 a 6 anys... 

 

 

La bici de la Lola d’Alba Barbé i 

Serra i Laia Pibernat i Mir. 

Barcelona: Edicions Bellaterra, 

2023 

El teu cos és teu de la Lucía 

Serrano. 

Madrid: Nube Ocho, 2021 

 

  

 

C de consentiment d’Eleanor 

Morrison. 

Barcelona: Edicions Bellaterra, 

2023 

L’ocell i el secret de Carles 

Porta 

Sant Feliu de Llobregat: Ed. 

Mediterrània, 2023 



 

 
Contes per infants de 7 a 10 anys... 

 

 

Pessigolles d’Alba Barbé i Sara 

Carro. 

Barcelona: Edicions Bellaterra, 

2023 

Emocionari de Cristina Nuñez i 

Rafael Romero 

Palabras Aladas, 2013 

 

 

  
 

Crida ben fort, Estela! de Biel 

Olid 

Mèxic: Fineo, 2008 

El secret de l’Otus de Meritxell 

Carpio i Judith Masó 

Barcelona: El cep i la nansa 

edicions (2019) 



 

 
Llibres per a més grans... 

 

 

 

Els avantatges de ser un 

marginat de Stephen Chbosky 

Sembra, 2016 

Paraules emmetzinades de 

Maite Carranza 

Edebé, 2010 

 

 
 

 

El consentiment de Vanessa 

Springora 

Lumen, 2020 

El sentido de consentir de Clara 

Serra 

Editorial Anagrama, 2024 



 

 
Pel·lícules... 

 

 

 

Festen (1998) 

Disponible a Amazon Prime 
 

 

 

Precious (2009) 

Disponible a Amazon Prime 

Las bodes de Monzón (2001) 
 
 

 

 

Les vides de Grace (2013) 

Disponible a Amazon Prime 



 

The Tale (2018) 

Disponible a MAX 

 

  
 

Las ventajas de ser un 

marginado (2012) 

Disponible a Amazon Prime o 

Rakuten TV 

Spotlight (2015) 

Disponible a Rakuten TV 

 
 

 

  
 

The Tale (2018) 

Disponible a MAX 

Te doy mis ojos (2003) 

Disponible a Netflix 



 

 
Documentals... 

- Documental Infancia Rota (Documentos TV de TVE) 

https://www.rtve.es/play/videos/documentos-tv/infancia-rota/2195677/ 

- Documental del programa Ǫuatre Gats de TV3 – “Carme Diaby”. 

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/quatre-gats/carme-diaby/video/5855888/ 

- Documental ‘inDiscutible’ Abordatge de la sexualitat amb persones amb 

discapacitat intel·lectual. 

https://www.crearsa.com/webn/2018/03/16/indiscutible-reflexionamos-sobre-
sexualidad-y-prevencion-de-abusos-en-personas-con-discapacidad/  

- Documental ‘Material Sensible’ 

https://fundacionpsv.org/pt_educacion/material-sensible/#documental-material- 

sensible 

- Documental ‘El sostre groc.’ https://www.ccma.cat/3cat/el-sostre- 

groc/video/6206599/ 

 
 
 

 
Programes formatius 

 

 
1. Educació Infantil 

- Programa de Prevenció per a tothom- Guia pel professorat. 

https://childrensrightsup.eu/ca/professorat/ 

- Conte. M’estimes? La Sara i el Leo aprenen a estimar bé. 

https://childrensrightsup.eu/wp-content/uploads/2023/04/Conte-1_CAT.pdf 

- Conte. M’ajudes? La Sara i el Leo van da la platja. 

https://childrensrightsup.eu/wp-content/uploads/2023/04/Conte-2_CAT.pdf 

 

 
2. Educació Primària 

- Abordatge de l’abús sexual infantil a l’escola. Com implementar un programa de 

prevenció. 

https://fvbbcn-

my.sharepoint.com/:b:/g/personal/judit_mas_fbernadet_org/EUcfb7NehsNLk3

NkGrs2uJABVcyInYW4e5_xV7fDhUEmIA?e=bq4M0b  

 
3. Educació Secundària i Batxillerat 

- El sostre groc. Documental. 

https://www.ccma.cat/3cat/el-sostre-groc/video/6206599/ 

http://www.rtve.es/play/videos/documentos-tv/infancia-rota/2195677/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/quatre-gats/carme-diaby/video/5855888/
http://www.ccma.cat/3cat/el-sostre-
https://fvbbcn-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/judit_mas_fbernadet_org/EUcfb7NehsNLk3NkGrs2uJABVcyInYW4e5_xV7fDhUEmIA?e=bq4M0b
https://fvbbcn-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/judit_mas_fbernadet_org/EUcfb7NehsNLk3NkGrs2uJABVcyInYW4e5_xV7fDhUEmIA?e=bq4M0b
https://fvbbcn-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/judit_mas_fbernadet_org/EUcfb7NehsNLk3NkGrs2uJABVcyInYW4e5_xV7fDhUEmIA?e=bq4M0b
https://fvbbcn-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/judit_mas_fbernadet_org/EUcfb7NehsNLk3NkGrs2uJABVcyInYW4e5_xV7fDhUEmIA?e=bq4M0b
http://www.ccma.cat/3cat/el-sostre-groc/video/6206599/


 

 
4. Lleure educatiu 

- El lleure educatiu com a espai de protecció. Guia bàsica per a equips educatius 

en els espais de lleure 

https://web.archive.org/web/20160804001805/http://jovecat.gencat.cat:80/web/. 

content/_documents/vacances_i_estades/proteccio_del_menor/Protocol_preven 

cio_abusos_sexuals_edulleure.pdf 

- Abordatge de l’Abús Sexual Infantil en el lleure. La comunicació amb famílies 

https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/preve 

ncio_maltractament_infantil/abordatge-abus-sexual/pautes-families/Guia- 

pautes-families.pdf 

- Abordatge de l’Abús Sexual Infantil en el lleure. Pautes d’actuació i orientacions 

per tenir cura de les emocions. 

https://salutsexual.sidastudi.org/es/registro/a53b7fb37fb154c601804ac35ff902c 

f 

- Abordatge de l’Abús Sexual Infantil en el lleure. L’abús entre menors d’edat. 

https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/preve 

ncio_maltractament_infantil/abordatge-abus-sexual/pautes-cura-emocional.pdf 

 

 
5. Famílies 

- Programa de prevenció per a tothom. Guia per famílies. 

https://childrensrightsup.eu/ca/families/ 

- Conte. M’estimes? La Sara i el Leo aprenen a estimar bé. 

https://childrensrightsup.eu/wp-content/uploads/2023/04/Conte-1_CAT.pdf 

- Conte. M’ajudes? La Sara i el Leo van da la platja. 

https://childrensrightsup.eu/wp-content/uploads/2023/04/Conte-2_CAT.pdf 

- Conte. Alguien me ha hecho daño... y ahora ¿qué pasará? – Noemí Pereda i GreVia 

(2022). 

https://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/documentos_ficha.aspx?id=81 

35 

- El teu cos es teu. Parlem d’abús sexual infantil. https://bibarnabloc.cat/guies- 

bilioteques/el-teu-cos-es-teu-parlem-dabus-sexual-infantil/ 

 
 
 

 
6. Altes recursos de rellevància 

- Protocol de prevenció dels abusos sexuals i altres maltractaments en l’àmbit de 

l’educació en el lleure. 

https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/preve 

ncio_maltractament_infantil/Protocol-de-prevencio-dels-abusos-sexuals-i-altres- 

maltractaments-en-lambit-de-leducacio-en-el-lleure.pdf 

- Protocol d’actuació davant de qualsevol tipus de violència en l’àmbit educatiu. 

https://educacio.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/prot 

http://jovecat.gencat.cat/web/
http://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/documentos_ficha.aspx?id=81


 

ocols/actuacio-davant-violencia-ambit-educatiu/protocol-actuacio-davant- 

violencia.pdf 

- Barnahus. Unitat integrada d’atenció als infants i adolescents víctimes d’abusos 

sexuals. 

https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/infancia_i_adolescencia/prot 

eccio_a_la_infancia_i_ladolescencia/barnahus/ 

- Plataforma de la Infància sobre la LOPIVI. 

https://www.plataformadeinfancia.org/ley-para-acabar-con-violencia-hacia-la- 

infancia-explicada-a-chicas-y-chicos/ 

http://www.plataformadeinfancia.org/ley-para-acabar-con-violencia-hacia-la-

